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Formation PPSPS 

Objectif : 
A l’issue de la formation les 
participants doivent être 
capables : 
✓ De comprendre l’intérêt de 

rédiger un PPSPS 
✓ D’acquérir les compétences 

nécessaires pour rédiger un 
PPSPS adapté à un chantier 

✓ De savoir identifier et 
évaluer les risques sur un 
chantier pour prévoir des 
mesures de prévention 

 

Prérequis : 
Savoir parler, lire et écrire le 
français 

Public : Tout public 

Session : A déterminer 

 
Lieu : En intra ou inter entreprise 
 

Parcours : 
14 heures sur 2 jours 

sur 2 jours 

Nombre de participants : 
4 à 12 personnes maximum 

Modalités d’inscription : 
Envoyez votre demande de 
formation par mail : 
certformation@cert.coop 

 

Plan Particulier de Sécurité et de protection de la Santé 

Accueil 

DOMAINE DE COMPETENCES 1 : 

 
1. Introduction au PPSPS ;  

objectif : comprendre les enjeux et la législation. 

• Définition et rôle du PPSPS. 

• Cadre réglementaire : Code du travail et décret relatif à la 

coordination SPS. 

 

2. Structure et contenu du PPSPS ;  

objectif : découverte du document. 

• Présentation des sections principales : identification des risques, 

mesures de prévention, organisation du chantier. 

• Exemples concrets de rédaction. 

 

3. Méthodes d’analyse des risques ;  

objectif : recenser les risques pour mettre en place des mesures de 

prévention. 

• Identification des risques spécifiques à chaque phase du chantier. 

• Utilisation d'outils comme l’arbre des causes ou le plan de 

prévention. 

4. Mise en œuvre et suivi ;  

objectif : importance du suivi régulier pour faire évoluer le PPSPS en 

fonction de l’avancement des travaux. 

• Communication et diffusion du PPSPS sur le chantier. 

• Mise à jour et ajustement du PPSPS en fonction de l’évolution du 

chantier. 

 

5. Exercice pratique ;  

objectif : renforcer les acquis. 

• Cas concret : rédaction d’un PPSPS en groupe à partir d’un 

scénario réel (ou fictif). 

• Analyse critique des PPSPS réalisés lors des ateliers. 

• Finalisation de PPSPS adaptée au chantier 
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Supports techniques 
Pédagogiques et 
Encadrement : 

Vidéoprojecteur 
Ordinateur 
Modèle de PPSPS 
Fiches techniques, etc. 
Supports papier et/ou 
informatique 
Atelier pratique 
Vidéos pédagogiques 

 

Ressources documentaires : 
Différents guides (INRS, 
OPPBTP, etc…) 
Articles du coded du 
travail 
Modèle de PGC 

 
 

 

CERT 
90 Rue du mas de portaly 

34070 MONTPELLIER 
Tel : 04 67 92 36 00 

Siret : 316 538 917 00063 
N°Agrément OF : 91 34 0062 34 

Financement et prise en charge : 
 

OPCO, France Travail - Nous consulter pour les financements individuels et les tarifs 

Poursuite de parcours et équivalence : 
 

• Suivre une formation SST (Formation Sauveteur Secouriste du Travail) 

• Possibilité de compléter la formation par une formation PRAP 
(prévention des risques liés à l’activité physique) 

 

Modalité d’animation et d’encadrement : 
 

• Présentiel 
• Dans une salle avec suffisamment d’espace pour permettre de travailler 

en groupe 
• Un vidéoprojecteur pour la diffusion des informations 

• Une feuille d’émargement par jour et par session 
 

Evaluation et validation : 
 

• Attestation de formation 

Qualifications : 
 

• Coordination et formation par Ammar CHENANE : Architecte et titre de 
formateur de formateur Niveau VII 

• Formateur Jean-Rémy ACIEN : Titre de formateur, Certificat de formateur 
SST à jour, Certificat de formateur PRAP à jour – Expérience de plus de 10 dans 
le bâtiment 
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